
Recrutement de Bénévoles – Trail des écrins

Merci pour votre intérêt à devenir bénévole pour notre trail en montagne ! Votre aide est
précieuse pour garantir le succès et la sécurité de cet événement. Veuillez remplir les
informations ci-dessous :

1. Informations personnelles :
Nom :

Prénom :

Âge :

Sexe :

Adresse :

Téléphone :

E-mail :

2. Disponibilités :
Êtes-vous disponible la veille de l'événement ? [ ] Oui [ ] Non

Êtes-vous disponible le jour de l'événement ? [ ] Oui [ ] Non

Si oui, sur quelle plage horaire pouvez-vous aider ?

[ ] Matin (6h-12h)
[ ] Après-midi (12h-18h)

Êtes-vous disponible pour aider au démontage de l'événement ? [ ] Oui [ ] Non

3. Compétences et expériences :
Avez-vous déjà été bénévole pour un événement sportif ? [ ] Oui [ ] Non

Si oui, veuillez préciser :

Avez-vous une expérience en premiers secours ? [ ] Oui [ ] Non

Avez-vous une expérience dans la gestion de la sécurité (signaleur, régulation des foules,
etc.) ? [ ] Oui [ ] Non

Si oui, veuillez préciser :



4. Préférences et rôles :
Sur quel(s) poste(s) souhaitez-vous être affecté(e) ? (Cochez les postes souhaités)

[ ] Accueil des participants
[ ] Distribution des dossards
[ ] Signaleur sur le parcours

[ ] Ravitaillement
[ ] Premiers secours
[ ] Logistique (montage/démontage)

[ ] Autre (précisez) :

5. Conditions particulières :
Avez-vous des restrictions physiques ou des conditions médicales particulières que nous
devrions connaître ? [ ] Oui [ ] Non

Si oui, veuillez préciser :

6. Autres remarques ou commentaires :

Signature :
Je, soussigné(e), m'engage à respecter les consignes données par les organisateurs du trail
et à apporter mon aide dans la limite de mes capacités.

Signature : _______________________________ Date : _____________________


